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Abstrakt: Neuropsychological Assessment Battery (NAB) je komplexni baterie testujici zakladni kognitivni funkce a jeji
psychometrické kvality byly opakované potvrzeny. Cilem predkladané studie je predstavit ceskou verzi NAB a ovérit
jeji psychometrické vlastnosti. Skupiné 116 zdravych dobrovolnikl byla administrovdna metoda NAB, ¢ast souboru
(n=40) byla pro ovéreni kriterialni validity testovana ¢eskou vyzkumnou verzi Repeatable Battery for the Assessment
of Neuropsychological Status (RBANS). Cesky a pavodni americky soubor se li$i v pramérnych hodnotach u34z51T-
-skérl (p < 0,05), coz je ovlivnéno rozdilnymi demografickymi charakteristikami soubort. Korelace mezi odpovidajicimi
skory hlavnich moduld NAB a Screeningového modulu NAB se pohybuji v rozmezir=0,3 azr = 0,8 (p <0,05). Srovnani
s metodou RBANS vykazuje podobné silné korelace jako u plivodni verze NAB a potvrzuje vysokou kriterialni validitu.
Lokalni verze dle dosavadnich vysledk( vykazuje dobré psychometrické charakteristiky.

Klicova slova: kognice; neuropsychologické testy; validiza¢ni studie; Neuropsychological Assessment Battery

Abstract: Neuropsychological Assessment Battery (NAB) is a complex battery assessing cognitive functions. Its psy-
chometric characteristics have been confirmed. The aim of the study is to introduce the Czech version of NAB and to
verify its psychometric characteristics. NAB was administered to 116 healthy volunteers, some of them (N = 40) were
tested by the Czech version of Repeatable Battery for the Assessment of Neuropsychological Status (RBANS) in order
to verify the criterion validity. The Czech and the American sample differ in 34 out of the 51 T-scores (p <0,05), which
can be due to the differences in demographic characteristics. The correlations between the corresponding scores of
the NAB main module and the NAB Screening module range from r = 0,3 to r = 0,8 (p <0,05). The comparison of NAB
and RBANS generates similar correlations as the original version of NAB which confirms its criterion validity. According
to the present results, the local version demonstrates good psychometric characteristics.

Keywords: Cognition; Neuropsychological Tests; validation study; Neuropsychological Assessment Battery

1 Uvod

Neuropsychologické vysetfeni byvd indikovano u rady
neurologickych a neurochirurgickych pacienti. Jeho
pfinos je zejména ve schopnosti mapovat profil a stav
kognitivnich funkci - predevsim pozornosti, paméti,
vizuokonstrukénich schopnosti, exekutivnich a feco-
vych funkci. Diagnostika kognitivnich funkci pomoci
neuropsychologickych testt je potfebna z divodu zhod-

noceni schopnosti fungovani v bézném Zivoté pacientit
se §irokym spektrem neurologickych a psychiatrickych
diagnoz, pomaha pii diferencialni diagnostice, zhod-
noceni uspésnosti 1é¢by i neurochirurgickych zakroka,
napriklad epileptochirurgickych (Lezak, 2012).

V Ceské republice existuje fada testovych metod,
které hodnoti jednotlivé kognitivni funkce. Nicmé-
né v klinické praxi je ¢asto nutné provést komplexni
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neuropsychologické vysetfeni. K tomu je vhodné pou-
zit standardizované neuropsychologické baterie, které
hodnoti v§echny zakladni kognitivni funkce najednou.
V zahranidi je dostupna pomérné siroka nabidka téchto
testovych baterii, a to jak screeningovych, tak komplex-
nich neuropsychologickych baterii (souhrn nabizi na-
priklad Lezak, 2012; Strauss, Sherman, & Spreen, 2006).
Pravé komplexni neuropsychologické baterie, jejichz
normy vznikaly na jednom souboru, v§ak na ¢eském
trhu chybi (Véchetovd, Bolcekova, Jarosova, Orlikova,
& Preiss, 2018). Z tohoto diivodu je zapotiebi, aby byla
na Cesky trh uvedena komplexni neuropsychologicka
baterie, ktera by byla prevedena a zaroven adaptovana
do ceského prostredi.

Neuropsychological Assessment Battery (NAB) je
komplexni baterie testt, kterou sestavili autofi Stern
a White (2003). Pro Ceskou republiku k ni licen¢ni
prava ziskala spole¢nost Hogrefe-Testcentrum, s.r. o.
Baterie se sklada z celkem Sesti modulii — Screeningo-
vého modulu, ktery predstavuje zkrdcenou verzi celé
baterie (testuje vSech pét kognitivnich domén), a dale
modultl Pozornost, Jazyk, Pamét, Prostorové funk-
ce a Exekutivni funkce. NAB je koncipovana tak, aby
umoznila vySetfeni jen téch kognitivnich funkci, které
jsou nezbytné pro diagnosticky proces. Screeningovy
modul oproti tomu poskytuje predstavu o stavu vsech
péti kognitivnich funkci. Jeho administrace trva pti-
blizné 25-35 minut. Jednou z dal$ich vyhod NAB je
existence dvou paralelnich forem, A a B, coz umoznuje
v pripadé potteby zopakovat vysetfeni pacienta.

Kazdy modul NAB obsahuje Sirokou $kalu testo-
vych polozek, které hodnoti riizné slozky jednotlivych
kognitivnich funkeci. Napfiklad modul Pamét testuje
pamét kratkodobou, dlouhodobou, verbalni i vizudlni.
Soucasti tohoto modulu jsou také ukoly testujici ,, kaz-
dodenni“ pamét, jako naptiklad zapamatovani si jména
a adresy nebo lékovych instrukci. Obdobné tlohy pro
zhodnoceni kazdodennich dovednosti jsou soucasti
kazdého modulu.

NAB disponuje velmi dobrymi psychometrickymi
vlastnostmi. Originalni americka verze NAB byla stan-
dardizovana na vzorku 1448 zdravych jedinct ve vé-
kovém rozmezi 18-97 let, pficemz 711 probandu bylo
testovano verzi A a 737 probandu bylo testovano verzi
B. Jedinci byli vybrani na zakladé pfedem danych kri-
térii s ohledem na zdravotni anamnézu a demografické
charakteristiky. Na zakladé téchto dat byly vytvore-
ny dva typy norem - na souboru 950 jedinct vznik-
ly normy upravené dle censu USA stratifikované dle
véku a ze vzorku 1448 probandu vznikly demograficky
upravené normy urcujici standardni skor dle pohlavi,
véku a vzdélani. Vysledné hrubé skory kazdého testu
jsou rozdéleny nasledujicim zptisobem: Primarni skory
jsou nejprve prevedeny na z-skdry, nasledné na T-sko-
ry a poté na percentily. Sekundarni skéry jsou rovnou
prevedeny na percentily (s ohledem na vékovou skupi-

nu, do které proband spada). Poslednim typem skori
jsou takzvané deskriptivni skory, které jsou prevadé-
ny na kumulativni procenta. Doménovy skdr (tj. napt.
Pozornost) je vygenerovan na zédkladé souctu T-skort
jednotlivych ukold, jejich soucet je preveden dle norem
na prislusny standardni skor. Celkovy skor NAB je ge-
nerovan pomoci souctu standardnich skoru jednotli-
vych moduli a jeho prevodem na celkovy index NAB.

Dtlezitou informaci o NAB je také reliabilita této
baterie. Koeficienty alfa doménovych skort (tzn. sou-
hrnny skér kazdé domény) se pohybuji v rozmezi
0,55-0,91, u jednotlivych tloh se koeficienty alfa pohy-
buji mezi hodnotami 0,24 a 0,86. Toto pomérné $iroké
rozpéti autofi zdtivodnuji vysokou heterogenitou jed-
notlivych testovych polozek ¢i omezenou variabilitou
nékterych testovych skort. Hodnoty u test-retestové
reliability se rovnéz pohybuji ve velkém rozpéti (v za-
vislosti na testové tloze), od 0,11 do 0,87. Test-retestova
reliabilita byla testovana u 95 probandt s intervalem
pul roku (White & Stern, 2003a). Pfi retestovani se jako
spolehlivéjsi ukazuji slozené skory, nicméné i u nékte-
rych z nich (Jazyk, Pamét a Exekutivni funkce) se re-
testova reliabilita nejevi jako dostate¢na pro klinicka
rozhodnuti pti longitudindlni diagnostice (Strauss et al.,
2006). Koeficient generalizability, pouzity pro zjisténi
ekvivalence testovych forem, je pro Celkovy index NAB
0,96, pro skor Screening — Celkovy index je 0,80. Kom-
pletni analyza reliability je k dispozici v podrobném
manudlu metody. Dle autort metody (White & Stern,
2003a) disponuje NAB velmi dobrou reliabilitou, po-
drobné jsou vysvétleny i diivody kolisavych ukazateld
reliability (napf. vysoka heterogenita polozek ¢i ome-
zena variabilita nékterych testovych skort).

White a Stern (2003a) zkoumali také validitu NAB.
Primarni skory moduli nejsilnéji koreluji s domé-
novymi skoéry (indexy) odpovidajicich modult. Tyto
korelace se pohybuji v rozmezi mezi 0,47 do 0,59. Exis-
tuji také silné korelace mezi Celkovym indexem NAB
a indexy jednotlivych moduld, pohybujici se mezi
0,75-0,81. Jednotlivé konstrukty, na kterych se NAB
skory zakladaji, byly také zkoumany pomoci explora-
tivni i konfirmatorni faktorové analyzy - pétifaktorovy
model vysvétluje 66,5 % variability a dle autort pod-
poruje obsahovou validitu metody. Ta byla podpotena
i tim, Ze pfi vyvoji baterie autofi vyuzivali konzultaci
s pocetnou poradni radou NAB. Samotnému vzniku
testu predchazel i rozsahly prizkum mezi odbornou
vefejnosti zaméreny na pozadované konstrukty, které
by méla nova neuropsychologicka baterie méfit.

Pro zjisténi kriteridlni validity byla NAB srovnévana
s mnoha ovérenymi neuropsychologickymi testy, pro
podrobné vysledky odkazujeme na manudl metody
(White & Stern, 2003b). Jako ptiklad je vSéak mozné
uvést, ze Celkovy index NAB silné¢ koreloval napriklad
s MMSE (Folstein Folstein, & McHugh, 1975), RBANS
(Randolph, 1998) nebo RIST (Reynolds & Kamphaus,
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2003), dalsi skory byly srovnavany s metodami zaméte-
nymi na specifické kognitivni funkce (napt. WMS-III,
CVLT-IL, TMT, BNT, ROCFT, JOLO, WCST). Vysledky
jednotlivych domén korelovaly silnéji s neuropsycho-
logickymi testy, které hodnotily ptislusnou kognitivni
funkci. Vysledky téchto studii poskytuji ¢etné dikazy
0 obsahové, konstruktové i kriteridlni validité. Za dalsi
silnou stranku je mozno povazovat za¢lenéni vysledki
validizace na klinickych skupinach do manualu (White
& Stern, 2003b). Validita baterie byla provérena i v ne-
zavislych studiich v klinické praxi u pacientt s epilepsii
(Daniels, 2011), pacientil s traumatickym poskozenim
mozku (Zgaljardic & Temple, 2010a) a po CMP (Pul-
sipher, Stricker, Sadek, & Haaland, 2013). Zaroven byla
pozornost vénovana i ovéreni validity a reliability jak
Screeningového modulu u pacientt s traumatickym
poskozenim mozku (Temple et al., 2009; Zgaljardic
& Temple, 2010b) ¢i u uzivateld navykovych latek
(Cannizzaro, Elliott, Stohl, Hasin, & Aharonovich, 2014;
Grohman & Fals-Stewart, 2004), tak u nékterych samo-
statnych subtesti (Gavett et al., 2016; Hill, Strutt, Uber-
-Zak, Fogel, & Ropacki, 2012; Yochim, Kane, & Mueller,
2009; Brown et al., 2005).

V Ceské republice licen¢ni prava k metodé vlast-
ni spole¢nost Hogrefe-Testcentrum, s.r.0, v soucasné
dobé je pripravovano oficialni vydani ceské verze (Stern
& White, v priprave; Giprava ¢eské verze: Kramska, Dvo-
rakova, & Ptacek). Tato studie se zabyvd psychomet-
rickymi charakteristikami ceské adaptace baterie NAB
a zamétuje se na srovnani vyslednych skort a indext
ceské verze NAB u zdravych dobrovolniki s pivodnim
americkym normativnim vzorkem a vyhodnoceni vlivu
pohlavi, véku a vzdélani na vysledné skory. Klade si téz
za cil zhodnoceni kriteridlni validity ¢eské verze NAB
(ovéreni konvergentni validity pomoci testu RBANS).

2 Metody a soubor

2.1 Soubor

Vyzkumny soubor je tvofen ¢eskymi zdravymi jedinci
(n =116), tj. bez neurologického ¢i jiného somatického
a psychiatrického onemocnéni v anamnéze, bez abuzu
navykovych latek, reaktivnich stavii a farmakologické
historie, ktera mtize ovliviiovat kognitivni vykon. Cel-
kem bylo vySetifeno 125 dobrovolniku, néktefi museli
byt ze souboru vyrazeni napt. z divodu zdravotniho
stavu ¢i jazykové vybavenosti. Vybér vzorku probihal
na zdkladé dobrovolnosti a dostupnosti respondentt,
nabor tcastnikd byl proveden pomoci inzeratd na ve-
fejnych mistech (napt. Grady prace, méstské knihovny,
vefejna sportovisté, obchodni domy) ¢i na internetu.
Pfi ndboru bylo zdmérem, aby slozeni souboru co nej-
vice odpovidalo demografickym charakteristikim ces-
ké populace (vék, vzdélani, pohlavi). Participanti pred
zahajenim vyzkumu podepsali informovany souhlas,
po testovani byli seznameni s dosazenymi vysledky.

2.2 Metody

Ulastnikim vyzkumu byla administrovdna metoda
NAB (Kramska, Dvorakova, & Ptacek) a déle meto-
da RBANS (Kramskda & Preiss, 2010), ktera se sklada
z 12 subtestt a popisuje kognitivni profil na zakladé
6 skort - bezprostredni pamét, vizuokonstrukéni/
prostorové vnimani, fe¢, pozornost, oddalené vybaveni
a celkovy skodr. Pouzity byly ptivodni americké normy.
Autory ceské adaptace jsou Kramska a Preiss, metodu
je mozné aktualné pouzit pouze k vyzkumnym aceltim.
V ptipadé NAB byly pouzity ptivodni americké normy
upravené dle censu USA (White & Stern, 2003b).

2.3 Statistické zpracovani

Statistické zpracovani bylo provedeno v programu IBM
SPSS Statistics 19. Normalni rozdéleni bylo ovéfovano
pomoci grafické analyzy a Kolmogorov-Smirnovova
testu. Vzhledem k charakteristikam ziskanych dat byly
pouzity neparametrické metody.

Ddle jsme se zabyvali rozdilnosti vysledki americ-
kych a ¢eskych probandu. Prestoze Kolmogorov-Smir-
noviv test byl statisticky vyznamny u mnohych skal,
rozhodli jsme se, predevsim kvili velikosti souboru,
pouzit t-test. Jelikoz v§echny primérné T-skory ame-
rického souboru byly M = 50 (SD = 10), pro testovani
(nulové) hypotézy u(CZ) = 50 jsme aplikovali jednovy-
bérovy t-test. Pracovali jsme s hladinou vyznamnosti
o =0,05.

3 Vysledky
3.1 Vlivdemografickych charakteristik

Nejprve byla provedena deskriptivni statistika souboru
uvedenad v tabulce 1 i deskriptivni statistika vyslednych
hrubych a standardizovanych skérit NAB a RBANS,
které vSak pro jejich mnozstvi (437) v této stati neu-
vadime.

Tab. 1: Demograficka charakteristika souboru

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, celjsoubor (VABSM)  NAB
n 116 49
vék
priimér 39,0(SD 16,9) 36,9 (SD 16,4)
median 34 32
rozpéti 18-86 19-86
pohlavi
n Zeny 70 : muzi 46 Zeny 28 : muzi 21
% Zeny 60%:muzi40%  Zeny 57 %:muzi43 %
vzdélani
primér 16,1(SD2,9) 16,4 (SD 3,0)
rozpéti 8-25 11-25

Pozn.: NAB — Neuropsychological Assessment Battery; NAB-SM — Screeningovy
modul NAB; SD — standardni odchylka
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Poté jsme zkoumali vliv demografickych proménnych
na vysledné skdry (tab. 2). Pfi analyze vlivu pohla-
vi na vykon (T-skory jednotlivych testti a doménové
standardni skory) pomoci Mann-Whitneyho testu se
ukazal signifikantni rozdil pouze u nékterych pamé-
tovych skort, a to u skoru Screening — zapamatovani
povidky — bezprostredni vybaveni (z = -2,64, p = 0,008)
i oddalené vybaveni (z = -4,49, p<0,001), doménového
skéru S-MEM (z = -2,16, p = 0,03) a skéru Seznam
slov B — okamzité vybaveni (z = -2,30, p = 0,021), kde
dosahovaly lepsiho vysledku Zeny. U ostatnich skori
nebyl zaznamendn signifikantni rozdil mezi pohlavimi.
U vétsiny skal se objevila signifikantni zaporna korelace
mezi vékem a z-skérem. Vliv vzdélani byl pri rozdéleni
na 3 kategorie (bez maturity, SS s maturitou a VS) po-
tvrzen Kruskal-Wallisovym testem u véech doméno-
vych skorti Screeningového modulu, u indext hlavnich
modult pouze u indexu Exekutivni funkce a Celkového
NAB indexu.

Tab. 2: Vliv vzdélani a pohlavi na skory NAB

Standardni Vliv vzdélani Vliv pohlavi
SV 0 df phodnota 7z phodnota

S-ATT 13,077 2 ,001 -0,35 ,726
S-LAN 15,173 2 ,001 -0,63 527
S-MEM 9,445 2 ,009 -2,16 ,030
S-SPT 6,015 2 ,049 -1,38 ,168
S-EXE 13,654 2 ,001 -0,42 ,678
S-NAB 20,180 2 ,000 -0,17 ,865
ATT 5,878 2 ,053 -0,04 ,968
LAN 3,248 2 197 -0,95 342
MEM 4,408 2 110 -0,34 731
SPT 3,691 2 ,158 -0,75 454
EXE 8,529 2 ,014 -0,54 ,592
T-NAB 9,119 2 ,010 -0,20 ,840

Pozn.: S-ATT = Screening — doména Pozornost; S-LAN = Screening — doména Jazyk;
S-MEM = Screening — doména Pamét; S-SPT = Screening — doména Prostorové
funkce; S-EXE = Screening — doména Exekutivni funkce; S-NAB = Screening — Cel-
kovy index; ATT = index Pozornost; LAN = index Jazyk; MEM = index Pamét; SPT =
index Prostorové funkce; EXE = index Exekutivni funkce; T-NAB = Celkovy NAB index

3.2 Srovnani ¢eského vzorku s pivodnim
normativnim souborem

Dale jsme se zabyvali srovnanim vyslednych skort
a indext ceské verze NAB u zdravych dobrovolnika
ceské populace s pivodnim americkym normativnim
vzorkem. Statistickd analyza dat potvrdila shodnost vy-
sledkd ceskych a americkych probandti jen v nékterych
subtestech. Cesti dobrovolnici dosahli signifikantné
odlisnych skort (p <0,05) u 10 ze 16 subtesti ve Scree-
ningovém modulu (viz tab. 3). V ptipadé T-skort sa-
mostatnych modultt NAB u 24 z 35 T-skért odvozenych
na zakladé vékové skupiny.

Tab. 3: Srovndni ¢eského a amerického souboru
NAB-SM (Am N =950, CzN = 116)

T-skor NAB t df P
SDGF 205 s o

S-DGB -0,13 15 ,899
S-N&LA-spd 1,06 115 ,293
S-N&LA-err -1,08 15 ,282
S-N&LA-eff 1,87 115 ,065
S-N&LB-eff -3,72 15 p<0,001
S-AUD 7,29 115 p<0,001
S-NAM 1,32 15 189
S-SHL-irg 7,39 115 p<0,001
S-SHL-drg 11,85 15 p<0,001
S-STL-irc 2,96 15 ,004
S-STL-drc 0,88 15 379
S-VIS 6,15 15 p<0,001
S-DES 10,46 15 p<0,001
S-MAZ 4,43 15 p<0,001
S-WGN 10,62 15 p<0,001

Pozn.: S-DGF = Screening — Opakovani ¢isel dopfedu; S-DGB = Screening — Opa-
kovani ¢isel dozadu, S-N&LA-spd = Screening — Cisla & pismena A — rychlost;
S-N&LA-err = Screening — Cisla & pismena A — chyby; S-N&LA-eff = Screening —
Cisla & pismena A — vykonnost; S-N&LB-spd = Screening — Cisla & pismena
B — vykonnost; S-AUD = Screening — Sluchové porozuméni; S-NAM = Screening —
Pojmenovéni; S-SHL-irg = Screening — Zapamatovani tvarli — bezprostiedni rekogni-
ce; S-SHL-drg = Screening — Zapamatovani tvari — oddalend rekognice; S-STL-irc=
Screening — Zapamatovani povidky — bezprostfedni vybaveni; S-STL-drc = Scree-
ning — Zapamatovani povidky — oddélené vybaveni; S-VIS = Screening — VizuaIni
diskriminace; S-DES = Screening — Skladéni obrazcli; S-MAZ = Screening — Bludisté;
S-WGN = Screening — Tvorba slov

3.3 Interkorelace NAB a Screeningového modulu
NAB

Interkorelace standardnich skortt NAB jsou zobrazeny
v tabulce 4. Dle o¢ekavani skor Screening — Celkovy
index ve vétsiné pripadu silné koreluje se skory jed-
notlivych domén Screeningového modulu, korelace se
pohybuji od 0,33 u skoru Screening — doména Jazyk az
po 0,71 u skéru Screening — doména Pozornost.
Podobny trend je mozné sledovat u interkorelaci
indexovych skort jednotlivych modultt NAB. V$echny
korelace maji vyznamné pozitivni hodnoty v rozmezi
od 0,29 do 0,52, kromé korelace mezi indexem Jazyk
a indexem Prostorové funkce, ktera neni signifikantni.
Celkovy NAB index stfedné silné az silné koreluje s in-
dexy jednotlivych modultt NAB a hodnoty se pohybuji
od 0,57 (s indexem Pamét) do 0,79 (index Pozornost).
Korelace mezi doménovymi skdory Screeningové-
ho modulu a indexovymi skéry samostatnych modula
NAB ukazuji, ze jednotlivé skory domén Screeningo-
vého modulu nejvice koreluji se svymi protéjsky v sa-
mostatnych modulech s vyjimkou skoru S-EXE, ktery
koreloval jen nepatrné silnéji se skorem Pozornost
(r = 0,54) nezli se skorem Exekutivni funkce (r=0,52).
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Korelace se pohybuji v rozmezi od 0,30 (mezi skdrem
Screening — doména Pamét a indexem Pamét) do 0,80
(pro index Pozornost). Skor Screening — Celkovy index
rovnéz vysoce koreluje s Celkovym NAB indexem (r =
0,74).

V souhrnu interkorelace celkové vykazuji kon-
zistentni vzorec konvergentni a divergentni validity.
Ve vétsiné pripadll primarni skory testd nejsilnéji kore-
luji s indexy prislusnych moduld. Podobny, av§ak méné
konzistentni vzorec je mozné pozorovat u korelaci mezi
primarnimi skory modulti a doménovymi skdry Scree-
ningu.

3.4 Konvergentni a divergentni validita NAB-SM

Hodnoty korelaci doménovych skért Screeningového
modulu a indexovych skértt RBANS zjistované u ¢asti
souboru (n = 40), jez byla testovana obéma metodami,

zobrazuje tab. 5. Analyza ukazala signifikantni korelace
skortt NAB-SM s odpovidajicimi skory RBANS, koefi-
cient korelace se u nich pohyboval od r=0,319dor =
0,679, vyjimkou byl vztah mezi skorem Screening — do-
ména Pamét v NAB a Oddalené vybaveni (RBANS).
Vyznamné korelace byly nalezeny téz mezi skory, u kte-
rych jsme predpokladali méné vyznamné vztahy.

4 Diskuse

Zamérem této studie bylo predstavit komplexni neuro-
psychologickou baterii NAB a psychometrické charak-
teristiky jeji ceské verze. Zejména kvtli omezenému
mnozstvi oficialné publikovanych a standardizovanych
metod v Ceské republice je nezbytné rozsitovat reper-
toar dostupnych metod. Adaptace metody do naseho
prostredi rozsituje nabidku vyuZitelnych diagnostic-
kych nastrojii nejen pro klinické, ale i vyzkumné tcely.

Tab. 4: Interkorelace NAB (Spearmantv korela¢ni koeficient)

I SN SUN_ SMEM  SSPT  SEE  SMB AT LN MEM ST BE TN
S-ATP 1,000 -,001 ,194* ,259%* ,535%* J14%* ,803%* A13%* 321* ,363* ALT** ,694%*
S-LANe —,001 1,000 141 072 —,042 328 —012 ,369%% 139 ,026 073 133
S-MEM? ,194% 41 1,000 ,109 ,325%% 512%* ,097 ,206 ,299% 118 77 225
S-SPT* ,259%* 072 ,109 1,000 ,201* 554%* A64** ,269 244 ,635%% A26%* 551%*
S-EXE® 535%%  —,042 ,325%% ,201% 1,000 ,690%* ,535%% ,059 A59%% ,256 522%% A85%*
S-NAB? J14%* ,328** 512%* 554%* ,690%* 1,000 ,654%* A33%* 527%* A66** ,519%* ,735%*
ATT ,803%*  —,012 ,097 A64%* ,535%% ,654%% 1,000 A53%% 373%% AT 524%% ,188**
LAN® A13%* ,369%* ,206 ,269 ,059 A33%* A53%* 1,000 ,287* ,255 ,329* ,612%*
MEM® 321% 139 ,299% 244 A59%% 527%* 373%* ,287* 1,000 387%* ,344% 572%%
SPT ,363* ,026 118 ,635%* ,256 A66%* ANT** ,255 ,387%* 1,000 ,289* 651%*
EXE® A4 073 77 4267 ,522%% 519%* 524%% ,329% ,344% ,289% 1,000 ,708**
T-NAB® ,694%* 133 225 S551%* AB5** ,135%* ,788** ,612%* 572%* ,651%* ,708** 1,000

Pozn.:'n=116,°n =49
*p < 0,05, %p <0,01

S-ATT= Screening — doména Pozornost; S-LAN = Screening — doména Jazyk; S-MEM = Screening — doména Pamét; S-SPT = Screening — doména Prostorové funkce; S-EXE =
Screening — doména Exekutivni funkce; S-NAB = Screening — Celkovy index; ATT = index Pozornost; LAN = index Jazyk; MEM = index Pamét; SPT = index Prostorové funkce;

EXE = index Exekutivni funkce; T-NAB = Celkovy NAB index

Tab. 5: Korela¢ni matice doménovych skortt NAB-SM a indextt RBANS (Spearmantv korela¢ni koeficient)

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, BB AN s
Sareeningovy modul NAB Pozornost Ret Bezprostvi' edni 0ddalené vybaveni Vizuop’r os’t o’r ové Celkovy skor
pamét vnimani
satss 7 3 a a0 8 assr
S-LAN'SS ,097 ,360% 279 ,050 ,049 194
S-MEM SS ,533*** 197 319% ,228 -,035 341*
S-SPTSS 462%* ,259 A27%% ,289 ,A53%% ,616%%%
N et o AT AT 26 0T
Pozn.:n =40

*p < 0,05, **p < 0,01, **p < 0,001

S-ATT= Screening — doména Pozornost; S-LAN = Screening — doména Jazyk; S-MEM = Screening — doména Pamét; S-SPT = Screening — doména Prostorové funkce; S-EXE =

Screening — doména Exekutivni funkce; S-NAB = Screening — Celkovy index
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Vysledky potvrzuji vyznamny vliv véku na standard-
ni skory, u vzdélani byl tento efekt patrny u doméno-
vych skortt Screeningového modulu a také Celkového
NAB indexu. Pri adaptaci NAB do ¢eského prostredi byl
bran ztetel na to, aby obtiznost tloh odpovidala ptivod-
ni americké verzi. Vysledky vsak ukazuji, Ze vykon ¢es-
kych probandi se odlisuje od amerického normativniho
souboru ve vét$iné skort. To je velmi pravdépodobné
ovlivnéno demografickymi charakteristikami ¢eského
vzorku, které neodpovidaji sloZeni ptivodniho soubo-
ru. Cesky soubor se totiz vyznacuje deli praimérnou
dobou vzdélani i niz§im vékovym prameérem. Vzhle-
dem k pandemii COVID-19 byl sbér dat u zdravych
dobrovolnikii vyrazné limitovan, pficemz dobrovolniky
tvorili pfedev$im vice motivovani jedinci.

Moduladrnost NAB a moznost uziti Screeningového
modulu je hojné zminovanou vyhodou NAB (Lezak,
2012; Strauss et al., 2006; White & Stern, 2003a), nicmé-
né i pres celkové dobrou schopnost predikce nékteré do-
ménové skory Screeningového modulu mohou prinaset
jiné vysledky nez skory hlavnich modult (napt. Jazyk).
V americké verzi jsou korelace mezi doménovymi skory
screeningu a hlavnimi indexy nejsilnéjsi u odpovida-
jicich domén. V nasem souboru je to obdobné, kore-
lace dosahuji podobné sily. Skor Screening - doména
Exekutivni funkce (S-EXE) vsak silnéji koreluje s mo-
dulovym indexem Pozornost (ATT) nezli s indexem
Exekutivni funkce (EXE), coZ je patrné zptisobeno tim,
7e v ¢asovanych tlohach pozornosti (Cisla a pismena)
a exekutivnich funkci (Bludisté, Tvorba slov) je dilezité
i psychomotorické tempo jedince, jez se ukdzalo jako
vyznamny faktor pfi faktorové analyze provadéné auto-
ry (White & Stern, 2003a). Relativné slabsi je i korelace
skoru Screening — doména Pamét (S-MEM) a indexu
Pamét (MEM), (r = 0,30). Skér S-MEM nedosahuje sil-
néjsich korelaci ani pfi srovnani s metodou RBANS, coz
muze byt zptisobeno slozenim subtestt, jez syti dané
indexy. Ve Screeningovém modulu NAB se jedna o test
vizualni paméti a vybaveni povidky, nicméné chybi uce-
ni seznamu slov, jeZ je obsazeno jak v metodé RBANS,
tak v modulu Pamét NAB. I vzhledem k zjisténym vy-
sledkiim by bylo vhodné se dale zabyvat kvalitou pre-
vodu pamétovych subtestt ¢i ovérit kriterialni validitu
pomoci jinych metod (napt. AVLT ¢i ROCFT).

4.1 Limity vyzkumu

Mezi omezeni predkldadané studie patfi velikost a de-
mografické slozeni souboru, které bylo ovlivnéno pre-
dev$im samovybérem osob a také snizenym zdjmem
o dobrovolné testovani v dobé probihajici pandemie.
Do budoucna by bylo zajisté pfinosné rozsitit vy-
zkumny soubor natolik, aby mohly vzniknout alespon
parcialni lokdlni normy. Nicméné vzhledem ke kvalité
americkych norem a velikosti ptivodniho standardi-
za¢niho souboru se nabizi jako moznost i uziti demo-

graficky upravenych norem, které zohlednuji zakladni
demografické charakteristiky (pohlavi, vék a vzdélani),
a nejsou tedy rozdéleny pouze podle prislusnosti k ur-
¢ité vékové skupiné.

Casov4 néro¢nost administrace celé metody NAB
je také vyznamnou proménnou. Dle autort metody je
doba administrace celé baterie 3 hodiny a 40 minut.
Z nasich zkuSenosti vyplyva, ze administrace celé NAB
u zdravych muze byt kratsi nez 3 hodiny a administrace
Screeningového modulu u zdravé i klinické populace
trva do 35 minut. Zejména ¢asova naroc¢nost celé bate-
rie dle nasich zkuSenosti ovlivnila ochotu dobrovolniki
(predevsim s niz$im vzdélanim) ztcastnit se testovani
kognitivnich funkci. U zdravych dobrovolniki jsme
nezaznamenali ani ke konci testovani zvy$enou unavu,
nicméné lze ocekavat, ze u klinické populace mtize byt
situace odli$nd. V takovych pripadech je v§ak nespor-
nou vyhodou modularni usporadani NAB ¢i moznost
vyuzit samostatny Screeningovy modul.

5 Zavér

V této studii jsme se zamérili na psychometrické cha-
rakteristiky ¢eské verze NAB. Statisticka analyza dat
potvrdila shodnost vysledkt ¢eskych a americkych pro-
bandi jen v nékterych subtestech, ve srovnani s americ-
kym vzorkem se ¢esti probandi lisili i v demografickych
proménnych. Vysledky dokladaji predpokladané vzta-
hy mezi Screeningovym modulem a hlavnimi moduly
NAB, korelace odpovidaji vysledkiim u amerického
standardiza¢niho souboru. Prestoze velikost vzorku je
relativné mala, data podporuji dikazy o konvergentni
validité ¢eské verze NAB-SM. V dal$ich vyzkumech by
bylo vhodné zaméfit se na validitu NAB u vybrané kli-
nické populace a rozsirit vyzkumny soubor zdravych
dobrovolniki tak, aby bylo mozné zajistit odpovidajici
demografické sloZeni souboru, coZ je v dobé probihajici
pandemie obtizné.

Mezi vyhody NAB patfi relativné kratka doba ad-
ministrace (Strauss et al., 2006), existence paralelnich
verzi, moznost vytvoreni profilu kognitivnich funkeci dle
vykonu (Lezak, 2012) a v neposledni fadé i vyresend
licen¢ni prava s ptivodnim vydavatelem. Domnivame
se tedy, ze se jedna o metodu, kterd vhodné rozsituje
moznosti neuropsychologické diagnostiky v ¢eském
prostredi, a véfime, ze bude hojné vyuzivana v klinické
i vyzkumné praxi, a to predevs$im diky svému modular-
nimu usporadani a psychometrickym kvalitam.
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